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Brandschutztipp
Kohlenstoffmonoxid - die unsichtbare Gefahr

Es ist geruchs- und geschmacklos, und schon wenige Atemziige kdnnen zum Tod fiihren: Koh-
lenstoffmonoxid entsteht bei einem unvollstandigen Verbrennungsvorgang. Es ist ein nicht
atzendes und nicht reizendes Gas und wird daher vom Menschen nicht wahrgenommen.

Haufig ist eine fehlerhafte Verbrennung in Gasthermen die Ursache von Unfallen. Aber auch
das Grillen in geschlossenen Raumen und unsachgemaBer Umgang mit offenen Kaminen kann
todliche Gefahren mit sich bringen.

Eine weitere Gefahrenquelle ist das Betreiben von Gasstrahlern oder -pilzen in geschlossenen
Raumen. Zudem setzen auch Verbrennungsmotoren das Gas frei. Der Benzin-Rasenmaher oder
die Benzin-Kettensage sollte deshalb nie in geschlossenen Raumen repariert und dann aus-
probiert werden.

Kohlenstoffmonoxid kann ein Mensch nicht bemerken — es 16st bei uns keine Warnsensoren
aus wie etwa Erdgas, dem ein warnender Geruchsstoff beigemischt ist. Das Gas mit dem Kiirzel
CO bindet sich im Blut an die roten Blutkérperchen (Hamoglobin) und verdrangt dabei den
Sauerstoff. Nach wenigen Atemziigen kann dies bereits zu schweren Vergiftungserscheinun-
gen und zum Tod fiihren. Schon im Verdachtsfall einer Kohlenstoffmonoxid-Vergiftung muss
schnell reagiert werden.

Der Landesfeuerwehrverband gibt Ihnen folgende Handlungshinweise:

e Nehmen Sie beim Betrieb gasbetriebener Gerate plotzlich auftretende Kopfschmerzen ernst
— sie sind ein erstes Anzeichen fiir eine mogliche Vergiftung. Begleitet werden sie unter
Umstanden von einer Bewusstseinseintriibung.

e Beim Verdacht des Auftretens von Kohlenstoffmonoxid verlassen Sie sofort den betroffenen
Raum. Sofern maglich, sollte man die Fenster 6ffnen, um zu liiften.

e Wenn es Ihnen ohne Eigengefahrdung maoglich ist, schalten Sie das mdglicherweise verur-
sachende gasbetriebene Gerat aus.

Nicht nur umsichtiges Handeln, sondern auch technische Vorsorge kénnen dazu beitragen,
Unfalle zu verhindern:

e Verwenden Sie die Anlagen sachgemal. Bei Etagenheizungen sind die Liiftungsschlitze der
jeweiligen Tiiren der Gasthermen frei zu halten und nicht zu verstellen, sonst erhalt die An-
lage zu wenig Sauerstoff.
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o Ein wichtiger Beitrag zur Pravention ist die regelmafige Priifung der Heizungsanlage.

e Es gibt mittlerweile Warnmelder, die, ahnlich wie Rauchwarnmelder, vor der Freisetzung
von Kohlenstoffmonoxid warnen. Sinnvoll ist die Installation eines solchen Gerates in der
Nahe der Gastherme. Erhaltlich sind diese speziellen CO-Melder im Fachhandel.

Alarmieren Sie in jedem Verdachtsfall Feuerwehr und Rettungsdienst liber die europaweit giil-
tige Notrufnummer 112!
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